Uchwata nr XXX/195/2020
Rady Powiatu Zgorzeleckiego
z dnia 29 grudnia 2020 r.

W sprawie wprowadzenia ,Powiatowego programu  korekcyjno-
edukacyjnego dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie na lata 2021-2027".

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie
powiatowym (Dz.U. z 2020 r., poz. 920) w zw. z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29

lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z2 2020 r., poz. 218 z pdzn.
zm.)

Rada Powiatu Zgorzeleckiego
uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie do realizacji ,Powiatowy program korekcyjno-edukacyjny dla osdb
stosujgcych przemoc w rodzinie na lata 2021-2027" stanowigcy zatgcznik do niniejszej
uchwaty.

§.2.

Uchwate powierza sie do wykonania Zarzadowi Powiatu Zgorzeleckiego.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podiecia.







Zatgcznik

do uchwaty nr XXX/195/2020
Rady Powiatu Zgorzeleckiego
z dnia 29 grudnia 2020 r.

POWIATOWY PROGRAM
KOREKCYJNO — EDUKACYJINY DLA OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE
NA LATA 2021 — 2027

Zgorzelec 2020
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1.

ZALOZENIA OGOLNE

Przemoc w rodzinie to przemoc w stosunku do oséb bliskich. Najczesciej jest kierowana
do o0sob zaleznych | powszechnie rozumiana, jako zespot zachowan atakujgcych,
nadzorujacych i kontrolujacych o charakterze fizycznym i emocjonalnym, ktérych celem
Jest zniewolenie drugiej osoby, wyeliminowanie jej suwerennosci, podporzadkowanie jej
mysli i dziatan potrzebom i zadaniom osoby stosujgcej przemoc. Teoretycy i praktycy,
zajmujacy sie badaniem i leczeniem przemocy, definiujac przemoc, uwzgledniajg na ogot
trzy zasadnicze kryteria: rodzaj zachowania osoby stosujacej przemoc, jego intencje i
skutki przemocy u ofiary.

Wedtug definicji (1. Pospiszyl): Przemoc to wszystkie nieprzypadkowe akty
godzace w osobistg wolnos¢ jednostki lub przyczyniajace sie do fizycznej lub
psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza spofeczne zasady wzajemnych
relacji.

Zjawisko przemocy doczekato sie tez definicji prawnej zawartej w art. 2 ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493 z pdzn. zm.), ktdra stanowi, ze jest to jednorazowe fub powtarzajgce sie
umysine dziafanie lub zaniechanie narazajace ich godnosc, nietykalnos¢
cielesng, wolnosc, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym i psychicznym, a takZe wywotujace cierpienia i krzywdy moralne
u osob dotknietych przemoca.

Obecnie przemoc dotyka coraz wigcej 0séb. Stereotyp w postaci stwierdzenia, ze przemoc
jest stosowana tylko w Srodowiskach ludzi z marginesu Spotecznego juz nie istnieje.
Statystyki policyjne w zakresie przemocy domowej wskazuja na utrzymujaca sie duza
skale tego zjawiska we wszystkich grupach spotecznych. W poszczegdlnych latach, na
terenie catego kraju odnotowywano nastepujacy ilos¢ zaktadanych Niebieskich Kart:

1) 2017 r. -~ 75 662;

2) 2018 r. - 73 153;

3) 2019 r. - 74 313.



Ponizsza tabela przedstawia ilosci wszczetych procedur Niebieskich Kart (NK) w 2019 r.
W poszczegdlnych gminach powiatu zgorzeleckiego i prowadzonej pracy z osobami
stosujacymi przemoc, co obrazuje zjawisko wystepowania problemu przemocy w naszym
powiecie:

ILOSC
ILOSC WSZCZETYCH PROWADZONYCH
PROCEDUR NK W 2019 PROCEDUR NK

W 2019
Gmina Wiejska Zgorzelec 13 24
Gmina Miejska Zgorzelec 45 54
Gmina i Miasto Wegliniec 15 15
Miasto i Gmina Bogatynia 62 108
Miasto Zawiddw 10 12
Gmina Sulikow 11 12
Miasto i Gmina Piensk 18 21
RAZEM 174 246

Program ten powstat w odpowiedzi na zapisy Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, jako system dziatan skierowanych na przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie i dopetnienie rdznych form administracyjno — prawnych podejmowanych
wobec 0sob stosujacych przemoc (delegacja w art. 6 ust. 4, pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie) z uwzglednieniem wytycznych do
tworzenia modelowych programdw korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie. Program spetnia wymogi okreslone w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych
ustug éwiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie, a takze szczegdtowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych wobec o0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50 poz. 259).
Podstawa programu jest zatozenie, iz przemoc wobec najblizszych jest zachowaniem
wyuczonym i ksztattowanym spotecznie. Wynika z tego, iz poddajgc osobe stosujaca
przemoc odpowiednim oddziatywaniom psycho — edukacyjnym mozna doprowadzi¢ do
redukcji jego zachowan agresywnych.



II. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Przy tworzeniu programu korekcyjno-edukacyjnego  kierowano sie  wytycznymi
znajdujacymi sie w zatgczniku nr 2 do Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2014 - 2020 oraz przepisami w/w rozporzadzenia.

Zatozeniem programu jest stworzenie w powiecie zgorzeleckim systemu dziatan
polegajgcych na powstrzymaniu przemocy. Adresowany jest on do osdb, ktdre stosuija
przemoc wobec osoby najblizszej lub nad inng osoba pozostajacg w statym lub
przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby stosujgcej przemoc albo nad matoletnim
lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny.

Gtownymi zatozeniami programu sa:

1. Edukacja - dostarczanie informacji, ktdre pomoga uczestnikom zrozumied istote
Zjawiska przemocy, a w szczegdlnoéci:
1) spoteczno-kulturowe Zrédfa i okolicznosci towarzyszace przemocy;
2) problem wtadzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich;
3) planowanie i rozwijanie samokontroli:
4) rozpoznawanie uzaleznienia od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych;
5) komunikacje interpersonalng;
6) promocje pozytywnych postaw i wartosci;
7) wptyw przemocy na psychike i zachowanie najblizszych:
8) tolerancje i szacunek wobec 0sdb stabszych, starszych i niepetnosprawnych.

2. Rozpoznawanie i zmiana systemu przekonan i postaw osobistych - program
tworzy okazje do badania osobistego systemu przekonan, postaw i nastawien
emocjonalnych, ktore inicjujg i wzmacniajg stosowanie przez nich przemocy. Bedg
promowane wartosci i postawy, ktore stanowig konstruktywna alternatywe wobec postaw
wspierajgcych przemoc.

3. Zmiany behawioralno-poznawcze - uczestnicy, ktérzy autentycznie zaangazujg sie
w proces zmian zachowan i postaw, ¢wiczy¢ beda nowe konstruktywne formy myslenia
I reagowania, stuzace skutecznej kontroli nad szkodliwymi zachowaniami oraz
sprzyjajace odpowiedzialnemu podejmowaniu decyzji w sytuacjach konfliktowych
| utrzymywaniu egalitarnych relacji miedzyludzkich bez przemocy.

III. CEL GROWNY PROGRAMU

Gtownym celem programu korekcyjno-edukacyjnego jest powstrzymanie 0sdb
stosujacych przemoc przed jej stosowaniem.




IV. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

1. Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie
prowadzone bedg w celu:

1) powstrzymania uczestnikow programu przed dalszym stosowaniem przemocy;

2) rozwijania umiejetnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie;

3) ksztattowania umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania
przemocy w rodzinie;

4) uznania przez uczestnikéw programu swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy;

5) zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizmow powstawania przemocy
w rodzinie;

6) uzyskania przez uczestnikéw programu informacji o mozliwosciach podejmowania
dziatan terapeutycznych.

2. Powyzsze cele bedg osiggane poprzez prowadzenie dziatan edukacyjnych,
diagnostycznych i poznawczych, ktore majg za zadanie:

1) uswiadomienie osobom stosujgcym przemoc czym jest przemoc;

2) uzyskanie przez nich $wiadomosci wiasnych zachowan przemocowych wobec
bliskich;

3) rozpoznanie przez nich systemow ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania
przemocowe;

4) opracowanie ,planu bezpieczenstwa”, ktéry ma za zadanie zapobieganie uzyciu
sity i przemocy;

5) nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktow i sporéw bez
agresji;

6) nauke umiejetnosci partnerskiego ukfadania stosunkéw w rodzinie, uczenie sig
korzystania z pomocy innych 0sdb;

7) nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczuc.

V. NABOR I SELEKCJA UCZESTNIKOW PROGRAMU

1. Wytypowanie i zgtoszenie do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie kandydatéw do
programu  nastepowa¢ bedzie w ramach  wspétpracy z  instytucjami
i organizacjami zajmujacymi sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie (zespotami
interdyscyplinarnymi, osrodkami pomocy spotecznej, sadami — zespotami stuzby
kuratorskiej, prokuratorami, komisjami ds. rozwigzywania problemow alkoholowych,
policja).



2. Uczestnikami programu mogg by¢ osoby:
1) skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajgce kare
pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych albo, wobec ktorych sad warunkowo zawiesit
wykonywanie kary, zobowigzujac je do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno —
edukacyjnych;
2) stosujgce przemoc w rodzinie, ktére uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykdw, lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
albo Srodkow zastepczych, dla ktdrych oddziatywania korekcyjno —edukacyjne beda
uzupetnieniem podstawowej terapii:
3) ktére w wyniku innych okolicznodci zgtosza sig do uczestnictwa w programie
korekcyjno — edukacyjnym (zgtosza sie same lub zostang skierowanie przez rézne stuzby
| instytucje, takie jak: osrodki pomocy spotecznej, policie, placowki odwykowe, placéwki
ochrony zdrowia, zespoty kuratorskie, placdwki oswiatowe, organizacje pozarzadowe,
zespoty interdyscyplinarne).

3. Do programu nie beda kwalifikowane osoby:
1) z zaburzeniami psychicznymi,
2) uzaleznione od alkoholu lub innych $rodkdéw psychoaktywnych, ktére nie przeszly
podstawowego cyklu terapii;

VI. ETAPY KWALIFIKACJI

1. Etap pierwszy — ma na celu rozpoznanie indywidualnej sytuacji uczestnikéw poprzez
okreslenie:
1) rzeczywistych okolicznosci skierowania do programu:
2) czy kandydat na uczestnika programu aktualnie stosuje przemoc;
3) najgrozniejszych i typowych form oraz okolicznoéci zachowar przemocowych;
4) aktualnej sytuacji rodzinnej i zawodowej;
5) cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej;
6) wyeliminowanie 0séb z powaznymi zaburzeniami osobowosci i z zaburzeniami
osobowosci pogranicznej.

2. Etap drugi - podpisanie kontraktu przez uczestnika programu.

3. Etap trzeci - zakwalifikowanie do programu.



VII. FORMY REALIZACJI PROGRAMU
1. Beneficjenci programu i tematy spotkan:

1) Szkolenie przeznaczone jest dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie:
fizyczna, psychiczna, emocjonalna, ekonomiczng oraz seksualng wobec
bliskiej osoby dorostej.

a) Szkolenie obejmuje 60 godzin zaje¢ grupowych oraz po 2 godziny spotkan
indywidualnych z kazdym uczestnikiem. Zajecia odbywac si¢ bedg raz
w tygodniu w godzinach popotudniowych;

b) Tematy spotkan grupowych:.

- definicja i typy przemocy,

- spoteczne mechanizmy przemocy,

- objawy przemocy,

- psychologiczne mechanizmy przemocy,

- mechanizmy przemocy zwigzane z picig,

- przemoc wobec dzieci,

- przemoc partnerska,

- przemoc wobec 0sdb starszych,

- uzywanie substancji psychoaktywnych a przemoc,
- budowanie dobrych relacji interpersonalnych,

- szacunek wobec siebie i innych. Potrzeby i uczucia,
- nawroty w przemocy.

2) Szkolenie przeznaczone jest dla rodzicow stosujacych przemoc wobec
dzieci, w tym: przemoc emocjonalng, fizyczng, psychiczng
i zaniedbanie - ,Szkota dla Rodzicow”.

a) Szkolenie obejmuje 60 godzin zaje¢ grupowych oraz po jednej godzinie spotkan
indywidualnych dla kazdego uczestnika. Zajecia odbywac sie beda raz w
tygodniu w godzinach popotudniowych;

b) Tematy spotkan grupowych:

- przemoc wobec dzieci,

- komunikacja interpersonalna,



- konstruktywne rozwigzywanie konfliktéw,

- dyscyplina w wychowaniu,

- konsekwencja: nagroda i kara,

- rola granic w wychowaniu,

- zachecanie dziecka do wspdtpracy oraz do samodzielnosci,

- etapy dorastania i dojrzewania, specyficzne zachowania dziecka wg psychologii
rozwojowej,

- nowy styl bycia z dzieckiem - modelowanie,
- radzenie sobie ze ztoscig dziecka i wiasna,
- budowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby,

- alkohol i patologia zycia rodzinnego.

B

Organizacja i prowadzenie szkolen:

Zajecia odbywac sie bedg w formie sesj grupowych, ktorych celem jest edukacja
uczestnikéw oraz warsztaty - m.in. treningi komunikacji interpersonalnej, ¢wiczenia
zmieniajgce myslenie i reakcje na przemoc.

3. Zajecia bedg organizowane w grupie od 2 do 15 oséb.
4. Prowadzona bedzie indywidualna dokumentacja uczestnikéw oraz listy obecnosci.
5. Szkolenia korekcyjno—edukacyjne prowadzone beda przez dwdch trenerdw, ktorzy:

1) ukonczyli studia II stopnia na kierunku: pedagogika lub socjologia - uzupetniona
studiami podyplomowymi w zakresie psychologii;

2) posiadajg zadwiadczenie o ukoAczeniu szkolen w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w wymiarze, co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50
godzin w zakresie pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie;

3) majg udokumentowany, co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujgcych
zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

VIII. REGULY UCZESTNICTWA W PROGRAMIE KOREKCYINO-EDUKACYINYM

1. Wszystkie kwestie zwigzane z regutami przyjecia i uczestnictwa w programie
opracowane beda w formie kontraktu podpisywanego z uczestnikami.

2. Kontrakt zawierac bedzie:
1) formalne wymogi systematycznej obecnoéci na zajeciach wraz z okreéleniem
sankcji za uchylanie sie od udziatu w programie;
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2) zobowigzanie do powstrzymania sie od przemocowych zachowan w kontaktach
z cztonkami rodziny i innymi ludzmi;

3) zobowigzanie do powstrzymania sie od spozywania alkoholu i zazywania
substancji psychoaktywnych;

4) obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego
uczestnictwa w zajeciach;

5) uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie;

6) informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu.

3. Wobec 0sdb, ktdrych uczestnictwo w programie zwigzane jest z decyzjg sadu, policji
lub prokuratury w/w organy zostang powiadomione o:

1) przystapieniu osoby stosujgcej przemoc do programu;

2) kazdej sytuacji uchylania sie od udziatu w programie;

3) zakonczeniu uczestnictwa w programie.

4. Fakt uczestnictwa w programie osob dobrowolnie zgtaszajgcych sie jest objety
tajemnica.

IX. SANKCIE

W stosunku do uczestnikdw programu, ktérzy przekraczajg zasady i reguly programu
wyciggniete bedg sankcje w postaci wykluczenia z programu.

X. REALIZATOR PROGRAMU

Realizatorem programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc jest
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgorzelcu zajmujace sie:

1) prowadzeniem zaje¢ korekcyjno-edukacyjnych;

2) nadzorem nad realizacjg programu;

3) rekrutacjg uczestnikow programu;

4) obstuga finansowg programu.

XI. INSTYTUCIE WSPOLPRACUJACE

. Zespoty interdyscyplinarne z wszystkich gmin w powiatu zgorzeleckiego;
. O$rodki pomocy spotecznej wszystkich gmin powiatu zgorzeleckiego;
Sad Rejonowy w Zgorzelcu;

. Kuratorzy sgdowi;

. Prokuratura Rejonowa w Zgorzelcu;

. Komenda Powiatowa Policji w Zgorzelcu;

. Zaktady Karne.

~N o bW
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XII. ZRODEA FINANSOWANIA

Opracowanie i realizacja programdéw korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie nalezy do zadan administracji rzadowej realizowanych przez powiat,
dlatego tez srodki na realizacje tego zadania zapewnia budzet panstwa. Ksztatt
I realizacja programu w kolejnych latach uzaleznione beda od wysokosci $rodkdw
przekazywanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panstwa, wysokosci pieniedzy
pozyskanych w ramach projektéw i mozliwoéci wiasnych powiatu. Ilogé edydji
poszczegolnych szkoler w kolejnych latach bedzie zaleze¢ od zapotrzebowania oraz
mozliwosci finansowych. Planowanie wydatkow na poziomie powiatu ustalane bedzie
kazdego roku.

XIII. MONITORING

1. Przebieg i efekty oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie bedg objete statg kontrolg oraz dziataniami monitorujgcymi,
obejmujgcymi gtdwnie:

1) postep poszczegdlnych etapdw programu;

2) zachowania zwigzane z przemocg u beneficjentow programu w trakcie trwania
programu oraz do 3-ch lat po jego zakonczeniu.

2. Celem monitoringu jest sprawdzenie czy:
1) uczestnicy programu wywigzujg sie z podpisanego wczesniej przez nich kontraktu
okreslajgcego zasady uczestnictwa;
2) program wymaga zmiany dziatan;
3) cel programu korekcyjno-edukacyjnego zostat osiggniety;
4) zaplanowane dziatania w koncowym efekcie sy uzyteczne dla odbiorcéw
I wspotodbiorcow, ktérymi w tym przypadku sa rodziny oséb stosujacych przemoc.

3. Aby w petni oceni¢ skuteczno$¢ dziatan programowych Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie bedzie sciSle wspdtpracowaé z partnerami wymienionymi  w  punkcie
XI programu.

4. Wyniki dziatan monitorujgcych bedg wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem
I upowszechnianiem dalszych metod oddziatywaf korekcyjno — edukacyjnych.
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UZASADNIENIE

Powiatowy program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
powstat w odpowiedzi na zapis Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2014-2020, jako system dziatan skierowanych na przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie i dopetnienie rdznych form administracyjno-prawnych
podejmowanych wobec oséb stosujgcych przemoc.

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. 2005 r., poz. 218 z pdzn. zm) jest to zadanie z zakresu administracji
rzgdowej realizowane przez powiat.






