UCHWALA NR LXXV1/475/2024
RADY POWIATU ZGORZELECKIEGO

z dnia 25 kwietnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dla Oséb Stosujacych Przemoc
Domowa na lata 2024-2030.

Na podstawie art. 6 ust 113 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j (t.].
Dz.U. 22024 r. poz.424) wzw. zart. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 107)

Rada Powiatu Zgorzeleckiego
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy w Powiecie Zgorzeleckim na lata 2024 — 2030, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwale powierza si¢ do wykonania Zarzagdowi Powiatu Zgorzeleckiego.

§ 3. Traci moc uchwata nr XXX/193/2020 Rady Powiatu Zgorzeleckiego z dnia 29 grudnia 2020r. w sprawie
przyjecia do realizacji ,,Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na terenie powiatu zgorzeleckiego na lata 2021 — 2027

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Powiatu
Zgorzeleckiego

Malgorzata Sokolowska
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Zatacznik do uchwaty Nr LXXV1/475/2024
Rady Powiatu Zgorzeleckiego
z dnia 25 kwietnia 2024 r.

POWIATOWY PROGRAM
KOREKCYJNO - EDUKACYJNY DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA
NA LATA 2024 - 2030

I. OPIS ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ.

Przemoc domowa jest zjawiskiem spotecznym, ktére niszczy czlowieka, wplywa destrukcyjnie nie tylko
na osobe doznajgca przemocy, ale na calg jego rodzing. Osoba doznajaca przemocy ponosi negatywne
konsekwencje, ktore odbijaja si¢ na jej zdrowiu fizycznym, rozwoju umystowym, stanie psychicznym oraz
umiejetnosci wspotzycia
z innymi ludzmi. Wigkszo$¢ sytuacji przemocowych nie wychodzi na $wiatlo dzienne
i nie jest zglaszanych. Doswiadczajg jej nie tylko kobiety, ale takze dzieci, osoby starsze, niepelnosprawne,
a czasem takze mezczyzni. Przemoc w rodzinie jest obecna we kulturalnego. Jest to problem, ktory dotyczy¢
moze ludzi bez wzgledu na ich wiek, status spoleczny wszystkich spotecznosciach, bez wzgledu na stopien
ich rozwoju gospodarczego czy i materialny, poziom wyksztalcenia, wykonywany zawod.

Rodzina jest miejscem, w ktorym ksztaltuje si¢ osobowo$¢ 1isystem wartosci czlowieka. Dbanie
o odpowiednie relacje rodzinne, ochrona dobr osobistych, zapewnienie poczucia bezpieczenstwa jest takze
zadaniem panstwa. Niezbedne jest zatem objecie pomoca 1 wsparciem osob doznajacych przemocy, a takze
podjecie dzialan wobec sprawcow, aby przemoc nie powtarzata si¢. Przemoc domowa jest skomplikowanym
i wieloaspektowym zjawiskiem, dlatego podejscie do tego problemu powinno by¢ kompleksowe,
a podejmowane dziatania powinny mie¢ charakter systemowy. Programy korekcyjno-edukacyjne zmierzac
maja do ograniczenia skali zjawiska przemocy domowej oraz jej skutkow.

Definicja przemocy.

Przemoc domowa jest jednym z problemow spotecznych, ktéory wymaga podejmowania wielu dzialan
przeciwdzialajagcych temu zjawisku. W $wietle ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 424) przemoc domowa to ,,jednorazowe albo powtarzajace
si¢ umySlne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci
narazajace te osoby na:

& niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

naruszenie ich godnosci, nietykalnosci cielesnej
lub wolnosci, w tym seksualnej

E b

i‘g i szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

“ wywotujace cierpienie lub krzywde

™) ograniczenie lub pozbawienie dostepu do srodkéw

() g finansowych lub mozliwosci podjecia pracy

== lub uzyskania samodzielnosci finansowej
naruszenie prywatnosci lub wzbudzenie poczucia

zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym

podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji

elektronicznej

Zrédlo: Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej

Rodzaje przemocy.
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Wyr6zni¢ mozna nastgpujace formy przemocy:

1. Fizyczna — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata, zadanie bolu badz grozba
uszkodzenia ciata. Jej skutki moga by¢ rézne, np. ztamania, siniaki, poparzenia itp. Powodowana jest poprzez, np.
kopanie, parzenie, duszenie, popychanie, policzkowanie, uzycie broni.

2. Psychiczng — oznacza powtarzajace si¢ ponizanie i o$mieszanie, manipulowanie dla wtasnych celow,
wcigganie w konflikty, brak wtasciwego wsparcia, np. wySmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie
wlasnych pogladow, karanie przez odmowg zainteresowania, uczu¢ czy szacunku, odrzucenie, stala krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna, czyli kontrolowanie izakazywanie badz ograniczanie
kontaktow z innymi ludzmi, domaganie si¢ postuszenstwa, stosowanie grozb, degradacja werbalna (wyzywanie,
upokarzanie, zawstydzanie).

3. Seksualng — jako przyklady tego rodzaju przemocy wymienia si¢: wymuszanie pozycia seksualnego,
wymuszanie nieakceptowanych pieszczot ipraktyk seksualnych, wymuszanie stosunku z osobami trzecimi,
sadystyczne formy wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych itp.

4. Ekonomiczng — opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pienigdzy lub innych warto§ci materialnych do
zaspokojenia potrzeb wiladzy ikontroli przez osobe stosujaca przemoc. Podporzadkowanie materialne
partnerki/partnera badz innych oséb sprawia, iz czuja si¢ one uzaleznione od dochodéw badz majatku osoby
stosujacej przemoc albo staja si¢ odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze czy wartosci materialne sa
uzywane zatem jako instrument, narzgdzie do budowania jawnej lub ukrytej dominujacej pozycji w rodzinie i staja
si¢ swojego rodzaju kartg przetargowa.

5. Zaniedbanie — nazywane jest ukryta forma przemocy. Zaniedbywaniem jest niezaspakajanie podstawowych
potrzeb biologicznych i psychicznych przede wszystkim dzieci ale takze osob chorych i senioréw. Moze ono sig
zacza¢ juz w okresie zycia ptodowego, kiedy matka prowadzi niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze
miejsce wowcezas, gdy dziecko ma zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma zagwarantowane;j
prawidtowej stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem zaniedbania jest wzrastajace w ostatnich latach
porzucenie dziecka
z narazeniem go na utrate zdrowia, a nawet zycia. # Omawiana forma przemocy dotyczy takze relatywnie czesto
osoby chore oraz senioréw.

6. Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz komputera. Bywa
okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie, przesladowanie w Internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej
celem zawsze jest wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze przybieraé rozne
formy: od wyslania obrazliwego SMS-a czy e-maila do drugiej osoby, az po zatozenie komus falszywego konta na
portalu spotecznos$ciowym *.

Przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna moga si¢ przenikac, ale kazda moze tez wystepowac
osobno. Osoby dotknigty przemoca domowa czgsto doswiadczaja kilku jej form jednoczes$nie. Zazwyczaj, jezeli
kto$ raz zastosowat przemoc wobec bliskich 0s6b, moze zastosowac ja po raz kolejny.

W odniesieniu do zachowan przemocowych w srodowisku rodzinnym zwraca si¢ uwage na cztery cechy
charakterystyczne, ktore sa ze sobg $cisle powigzane, wystepuja jednoczesnie i stanowig istote problemu:

-Intencjonalno$¢ — ma charakter swiadomego i zamierzonego dziatania.
‘Nieréwnowaga sil — przewaga jednej ze stron, np. fizyczna, psychiczna czy ekonomiczna.

‘Naruszanie praw idébr osobistych — osoba stosujaca przemoc narusza podstawowe prawa 0sOb
doznajacych przemocy, np. nietykalnosci cielesnej, godnosci, szacunku itp.

‘Powodowanie cierpienia i bolu — osoba stosujaca przemoc naraza zdrowie izycie osoby doznajacej
przemocy na powazne szkody.

II. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY OMOWEJ NA TERENIE POWIATU ZGORZELECKIEGO.

Tabela nr 1.
Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej karty”, w tym rodziny z dzie¢mi.
2021 2022 2023
Gmina Miejska 68 76 56

Zgorzelec
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w tym liczba rodzin z 67 42 39
dzie¢mi

Gmina Wiejska 40 30 28
Zgorzelec

w tym liczba rodzin z 24 8 10
dzie¢mi

Gmina Miejska 10 10 12
Zawidow

w tym liczba rodzin z 2 1 7
dzie¢mi

Gmina Wiejska Sulikéw 33 22 30
w tym liczba rodzin z 9 12 13
dzie¢mi

Gmina Miejsko — 31 24 27
Wiejska Piensk

w tym liczba rodzin z 19 6 13
dzie¢mi

Gmina Miejsko — 58 76 59
Wiejska Bogatynia

w tym liczba rodzin z 18 25 20
dzie¢mi

Gmina Wiejsko — 18 12 25
Miejska Wegliniec

w tym liczba rodzin z 0 2 1
dzie¢mi

Y.3cznie rodziny/rodziny 258/139 250/96 237/103

z dzie¢mi

Dane pozyskane zostaly z osrodkow pomocy spotecznej i PCPR.

Jak wynika z powyzszej tabeli w 2021r. w Powiecie Zgorzeleckim bylo 258 rodzin objetych procedura
»Niebieskiej Karty”, w tym 139 rodzin z dzie¢mi. W 2022r. wida¢ spadek o 8 rodzin objetych procedura oraz
0 43 rodziny z dzie¢mi w stosunku do roku poprzedniego. W 2023r. utrzymuje si¢ tendencja spadkowa - o 13
rodzin, lecz jednoczesnie zwigksza si¢ problem przemocy w rodzinach z dzie¢mi — o 7, w stosunku do roku

poprzedniego.

Wykres nr 1.
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Powyzszy wykres obrazujacy dane przedstawione w tabeli nr. 1, przedstawia jak ksztattuje si¢ obecnie liczba
prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty” we wszystkich gminach Powiatu Zgorzeleckiego. Oczywiscie
nie oddaje to petlnego obrazu problemu przemocy w gminach. Przemoc jest zjawiskiem, ktore niestety czgsto
trwa bardzo dtugo zanim ,,ujrzy $wiatto dzienne” tzn. zanim kto§ powiadomi shuzby. W spoteczenstwie nadal
niestety pokutuja powtarzane przez dziesigciolecia powiedzenia typu: ,,Wolno$¢ Tomku w swoim domku”, ,,Zty
to ptak, co wlasne gniazdo kala” czy ,,Nie mow nikomu co si¢ dzieje w domu!”. Wazng kwestig jest wigc
stworzenie prostego, przejrzystego w stosowaniu programu, ktory nie obarczy jego realizatorow przede
wszystkim dokumentacja zwigzang ze sprawozdawczoscig czy monitoringiem, ale wszystkie sily, energi¢
i kreatywno§¢ pozwoli przeznaczy¢ na pracg upodstaw — edukowanie spoteczenstwa, uwrazliwienie na
potrzeby innych i wychowywanie kolejnego pokolenia madrze;j.

Tabela nr 2.

Liczba rodzin z dzie¢mi korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny.
2021 2022 2023

Gmina Miejska 115 98 80
Zgorzelec
Gmina Wiejska 21 20 17
Zgorzelec
Gmina Miejska Zawidow 10 11 12
Gmina Wiejska Sulikow 1 3 1
Gmina Miejsko — 19 21 19
Wiejska Piensk
Gmina Miejsko — 42 34 35
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Wiejska Bogatynia

Gmina Wiejsko — 9 8 7
Miejska Wegliniec

Lacznie: 217 195 171

Na przestrzeni trzech ostatnich lat, obserwujemy tendencj¢ spadkowa rodzin objetych wsparciem asystentow
rodziny w Powiecie Zgorzelcami. W 2021r. — takim wsparciem objetych byto 217 rodzin. W 2022r. o 22 mniej
w stosunku do roku poprzedniego a 2023r. notujemy kolejny spadek o 24 rodziny w stosunku do 2022r.

Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny to wazny wskaznik ze wzgledu na realng,
codzienng pomoc jaka $wiadczy asystent rodzinom najbardziej potrzebujacych wsparcia a jednoczesnie wglad
osoby z zewnatrz w §rodowisko domowe. Asystent rodziny bowiem to wsparcie udzielane rodzinie na wniosek.
Oczywiscie rozne instytucje mogg zacheca¢ do skorzystania ztej mozliwosci, jednak ostateczna decyzja
pozostaje w rekach osoby potrzebujacej wsparcia. Czgsto jest to pierwszy krok na drodze ku zmianie. Jednak
wsparcie asystenta — szczegolnie, gdy w rodzinie sg dzieci nie wystarczy. W pomoc rodzinie powinny by¢
zaangazowane wszystkie podmioty mogace pomodc — policja (w przypadkach interwencyjnych), PCPR (w
sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej oraz prowadzenia zaje¢ korekcyjno — edukacyjnych),
placowki o$wiatowe oraz organizacje pozarzadowe (jesli jaki§ czlonek rodziny do nich nalezy/uczegszcza).
Niezmiernie istotne jest, aby komunikacja pomigdzy podmiotami pomocowymi byla sprawna, skuteczna
i ukierunkowana na wspoélny cel. Odrebne, nie skoordynowane dziatania moga przynies¢ skutek odwrotny od
zamierzonego, a nawet zniechgci¢ rodzing lub ofiar¢ przemocy do jakichkolwiek dziatan — brak jednolitego
dziatania moze by¢ odebrany jako brak kompetencji. Dobra skuteczno$¢ instytucji oraz organizacji jest wiec
niezbednym elementem systemu przeciwdziatania przemocy — zaréwno w zakresie profilaktyki jak iogotu
zadan skierowanych zaré6wno do ofiar jak i sprawcoéw przemocy.

Tabela nr 3.
Liczba procedur ,,Niebieskiej Karty”, w ktorych osobg doznajaca przemocy jest dziecko (liczba
dzieci bezposrednio doswiadczajacych przemocy).

2021 2022 2023

Gmina Miejska Zgorzelec 23 8 11
Gmina Wiejska Zgorzelec 2 1 5
Gmina Miejska Zawidow 0 0 0
Gmina Wiejska Sulikow 0 2 0
Gmina Miejsko — Wiejska 2 1 1
Piensk
Gmina Miejsko — Wiejska 10 19 12
Bogatynia
Gmina Wiejsko — Miejska 0 2 1
Wegliniec
Powiat Zgorzelecki 39 33 30
razem

Powyzsza tabela obrazuje problem przemocy domowej, w ktorej osobami doznajacymi przemocy sa dzieci.
W 2021r. w Powiacie Zgorzeleckim 39 dzieci doznawato przemocy domowej. W 2022r. 0 6 mniej w stosunku
do roku poprzedniego. W 2023r. utrzymuje si¢ niewielka tendencja spadkowa, bo o3 dzieci w stosunku do
2022r.

Wykres nr 2.
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w2021

e i ; - ; : [ . m2022
Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina 2023
Miejska Wiejska Miejska Wiejska Miejsko—  Miejsko—  Wiejsko—
Zgorzelec  Zgorzelec  Zawidow Sulikow Wiejska Wiejska Miejska

Pierisk Bogatynia  Wegliniec

Powyzszy wykres w sposob graficzny przedstawia problem zjawiska przemocy domowej uwzgledniajac
procedury ,,Niebieskich Kart”, w ktérych osobami doznajagcymi przemocy domowej sg dzieci. Realizacja zadan
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej nalezy do zadan organow administracji rzagdowe;j i jednostek
samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych m.in. w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (Dz. U z 2023r. poz. 901). Warto podkresli¢, ze w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej,
Ustawodawca wymienia katalog zadan wiasnych i z zakresu administracji rzgdowej, ktore powinien realizowaé
powiat. Jednym z tych zadan jest opracowanie i realizacja Programu oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych
dla 0s6b stosujacych przemoc domowa.

III. CEL PROGRAMU.

Celem Programu korekcyjno — edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa jest wzmacnianie
zasobow osoby stosujacej przemoc domowa w zakresie samokontroli
i powstrzymywania zachowan przemocowych oraz wzmacnianie rozwoju osobistego sprzyjajacego
budowaniu bezpiecznego kontaktu ze sobg i $wiatem.

Cel ten bedzie realizowany poprzez:

1. Zmiang przekonan odbiorcéw Programu korekcyjno-edukacyjnego dotyczacych stosowania przemocy
domowe;.

2. Powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy.

3. Rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspotzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie z emocjami,
w tym zto$cig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych.

4. Zmniejszenie przez uczestnikow Programu skali zachowan opartych na sile
1 przemocy.

5. Wzrost §wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania.

6. Poszerzenie katalogu zachowan osob stosujgcych przemoc domowa o zachowania alternatywne do
krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikow i postawie
partnerskiej.

7. Ksztattowanie umiej¢tnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowe;j.
8. Uznanie przez osobg stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialno$ci za stosowanie przemocy.
9. Uzyskanie informacji o mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

IV. NABOR I SELEKCJA UCZESTNIKOW PROGRAMU ORAZ ETAPY KWALIFIKACJI.

Program realizowany bedzie wobec 0sob stosujacych przemoc domowa, uczestnikami mogg by¢ zarowno
kobiety jak ime¢zczyzni powyzej 18 roku zycia. Grupy uczestnikow moga by¢ koedukacyjne, jednakze
w pracy warsztatowej nalezy uwzgledni¢ specyfike przemocy stosowanej przez mezczyzn i kobiety.
Uczestnikom przystepujacym do Programu beda wydawane zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa
oraz o jego ukonczeniu, zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia
20 czerwca 2023r. (Dz.U. z 2023. poz. 1163).

Uczestnikami Programu moga by¢: osoby samodzielnie zglaszajace si¢, osoby kierowane przez sad lub
zespoty interdyscyplinarne, skazane za przestgpstwo przeciwko rodzinie ze stwierdzeniem sprawstwa
przemocy, korzystajace z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci, osoby objete
procedura ,,Niebieskiej Karty”, osoby zobowigzane przez inne organy, instytucje i organizacje.
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Etapy kwalifikacji.

Etap pierwszy — ma na celu rozpoznanie indywidualnej sytuacji uczestnikoéw poprzez okreslenie:
- Rzeczywistych okolicznosci skierowania do Programu.

- Czy kandydat na uczestnika Programu aktualnie stosuje przemoc.

- Najgrozniejszych i typowych form oraz okoliczno$ci zachowan przemocowych.

- Aktualnej sytuacji rodzinnej i zawodowe;.

- Cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjne;j.

Wyeliminowanie o0s6b z powaznymi zaburzeniami osobowos$ci 1z zaburzeniami osobowosci
pogranicznej.

Etap drugi — podpisanie kontraktu przez uczestnika Programu.
Etap trzeci — zakwalifikowanie do Programu.
V. UCZESTNICTWO W PROGRAMIE.
1. Udzial w Programie korekcyjno-edukacyjnym polega na:

- Uczestnictwie w grupowych spotkaniach dla osob stosujacych przemoc domowa — grupa korekcyjno-
edukacyjna.

- Uczestnictwo w grupowych spotkaniach jest poprzedzone indywidualnymi konsultacjami diagnostycznymi
osoby skierowanej do udziatu w Programie z prowadzacymi grupe. Diagnoza jest kazdorazowo dokumentowana
w formie pisemnej i stanowi dokumentacj¢ prowadzonych oddziatywan.

2. Uczestnicy grupy korekcyjno-edukacyjne;j zawieraja kontrakt dotyczacy uczestnictwa
W grupie obejmujacy:

- Zgodg na przetwarzanie danych osobowych.

- Zgode na przekazywanie informacji miedzy instytucjami zajmujacymi si¢ pomoca rodzinie uczestnika.
- Deklaracje o zaprzestaniu stosowania przemocy.

- Deklaracje systematycznos$ci uczestnictwa w spotkaniach grupy.

Deklaracje 0 zachowaniu abstynencji od alkoholu i substancji psychoaktywnych
w okresie uczestnictwa w grupie.

- Przyjecie przez uczestnika zasad udziatu w spotkaniach indywidualnych oraz spotkaniach grupy.

Przyjecie  zasad  zachowania  w grupie, wtym szacunku do innych  uczestnikow
i do 0so6b prowadzacych grupe.

- Zgode na kontakt prowadzacych grupe z cztonkami grupy diagnostyczno-pomocowe;.

- Zgodg na monitorowanie sytuacji uczestnika w trakcie udzialu w Programie oraz do 3 lata po zakonczeniu
udziatu.

3. Warunki szczegolne uczestnictwa.

- Osoby uzaleznione od alkoholu Iub innych substancji psychoaktywnych moga uczestniczy¢ w Programie
pod warunkiem uprzedniego ukonczenia programu psychoterapii uzaleznien, co potwierdza stosownym
za$wiadczeniem.

- Osoby chorujace psychicznie lub z zaburzeniami psychicznymi mogag uczestniczy¢é w Programie, pod
warunkiem, ze ich stan lub proces leczenia umozliwia udziat w Programie. W przypadku okoliczno$ci
wskazujacych na czynna chorobe psychiczna lub zaburzenia psychiczne, ujawnionych na etapie indywidualnych
konsultacji lub w trakcie uczestnictwa w spotkaniach grupy, prowadzacy Program maja prawo jako warunek
udzialu w spotkaniach grupowych oczekiwa¢ na przedlozenie zaswiadczenia lekarskiego od lekarza psychiatry
potwierdzajacego, ze proces leczenia danej osoby umozliwia udzial w grupowej formie oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc.

VI. FORMY REALIZACJI PROGRAMU.
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Program oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych moze by¢ skierowany do 2 grup:

1. Oséb stosujacych przemoc domowa: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna, seksualna oraz zaniedbanie wobec

bliskiej osoby dorostej i dziecka.

Szkolenie obejmuje 60 godzin zaje¢ grupowych oraz minimum 1 godzina spotkan indywidualnych z kazdym
uczestnikiem. Zajecia odbywac sie beda nie rzadziej niz raz w tygodniu. W przypadku $wiat, dni ustawowo
wolnych od pracy lub innych nieprzewidzianych zdarzen dopuszcza si¢ dluzsza przerwe miedzy zajeciami.

Tematy spotkan grupowych:

- Definicja i typy przemocy.

- Spoteczne mechanizmy przemocy.

- Objawy przemocy.

- Psychologiczne mechanizmy przemocy.

- Mechanizmy przemocy zwiazane z plcia.

- Przemoc wobec dzieci.

- Przemoc partnerska.

- Przemoc wobec 0s6b starszych.

- Uzywanie substancji psychoaktywnych a przemoc.
- Budowanie dobrych relacji interpersonalnych.

- Szacunek wobec siebie i innych. Potrzeby i uczucia.

- Nawroty w przemocy.

2. Rodzicow stosujacych przemoc wobec dzieci, w tym: przemoc emocjonalna, fizyczna, psychiczna

1 zaniedbanie - ,.Szkota dla Rodzicoéw - Kochaj mnie Madrze”.

Szkolenie obejmuje 60 godzin zaje¢ grupowych oraz minimum 1 godzina spotkan indywidualnych dla

kazdego uczestnika. Zajecia odbywac si¢ beda nie rzadziej

niz raz

w tygodniu. W przypadku $§wiat, dni ustawowo wolnych od pracy lub innych nieprzewidzianych zdarzen

dopuszcza si¢ dtuzszg przerwe migdzy zajeciami.

Tematy spotkan grupowych:

- Przemoc wobec dzieci.

- Komunikacja interpersonalna.

- Konstruktywne rozwigzywanie konfliktow.

- Dyscyplina w wychowaniu.

- Konsekwencja: nagroda i kara.

- Rola granic w wychowaniu.

- Zachegcanie dziecka do wspdlpracy oraz do samodzielnosci.
- Etapy dorastania i dojrzewania, specyficzne zachowania dziecka wg psychologii rozwojowe;.
- Nowy styl bycia z dzieckiem — modelowanie.

- Radzenie sobie ze zloScig dziecka i wlasna.

- Budowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

- Alkohol i patologia zycia rodzinnego.

W sytuacjach konieczno$ci powyzsze rodzaje grup moga by¢ potacznie w jedna atreSci programowe
obejmowac beda wdwczas material tematyczny grupy dla osob stosujgcych przemoc domowa: fizyczng,
psychiczng, ekonomiczna, seksualng oraz zaniedbanie wobec bliskiej osoby dorostej i dziecka, poszerzony
o wybrane aspekty z zakresu tematycznego przypisanego dla grupy drugiej. Wigczenie oséb do w/w grupy,

Id: DFDACE69-37C3-4C80-953C-1BA79786B7C6. Podpisany

Strona 8



ktore ztozyty wniosek o udziat w zajeciach ,.Szkoly dla Rodzicéw - Kochaj mnie Madrze” odbywac si¢ bedzie
za ich zgoda.

VII. ORGANIZACJA I PROWADZENIE SZKOLEN.

1. Zajecia odbywac si¢ beda w formie sesji grupowych - m.in. treningi komunikacji interpersonalnej, ¢wiczenia
zmieniajace myslenie i reakcje na przemoc.

2. Zajgcia beda organizowane w grupie od 10 do 15 oséb.
3. Prowadzona bedzie indywidualna dokumentacja uczestnikow oraz listy obecnosci.
4. Szkolenia korekcyjno—edukacyjne prowadzone begdg przez dwoch trenerow.

5.0soby  prowadzace  oddziatywania  korekcyjno -  edukacyjne  (spotkania  indywidualne
i grupowe), tj. trenerzy winni posiada¢ kwalifikacje zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie Programow korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc domowa. Ponadto osoby prowadzace oddzialywania zobowigzane sa do odbywania superwizji swojej
pracy.
VIII. REGULY UCZESTNICTWA W PROGRAMIE KOREKCYJNO-EDUKACYJNYM.

Wszystkie kwestie zwigzane z regutami przyjecia i uczestnictwa w Programie opracowane beda w formie
kontraktu podpisywanego z kazdym uczestnikiem.

Kontrakt zawiera¢ bedzie:

- Wymog systematycznej obecnosci na zajgciach wraz z okresleniem sankcji za uchylanie si¢ od udziatu
w Programie.

Zobowigzanie do  powstrzymania si¢ od  przemocowych  zachowan  w kontaktach
z cztonkami rodziny i innymi ludzmi.

- Zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych.
- Obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego
uczestnictwa w zajeciach.
- Uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie.
- Informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika Programu.
IX. SANKCJE.

W stosunku do uczestnikow Programu, ktoérzy przekraczajg zasady ireguly kontraktu wyciagnigte beda
sankcje w postaci wykluczenia z Programu.

X. REALIZATOR PROGRAMU.

Realizatorem Programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc jest Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Zgorzelcu, ktore:

1. Prowadzi zajecia korekcyjno-edukacyjne.
2. Nadzoruje realizacj¢ Programu.
3. Rekrutuje uczestnikow Programu.
4. Prowadzi obstuge finansowg Programu.
XI. INSTYTUCJE WSPOLPRACUJACE.
1. Zespoty interdyscyplinarne z wszystkich gmin Powiatu Zgorzeleckiego.
2. Osrodki pomocy spotecznej wszystkich gmin Powiatu Zgorzeleckiego.
3. Sad Rejonowy w Zgorzelcu.
4. Kuratorzy sagdowi.

5. Prokuratura Rejonowa w Zgorzelcu.
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6. Komenda Powiatowa Policji w Zgorzelcu.
7. Zaktady Karne.
XII. MONITORING I EWALUACJA UCZESTNICTWA W PROGRAMIE.

1. Oddziatywania w ramach Programu wigzg si¢ zkonieczno$cig prowadzenia dziatan monitorujacych
uczestnikow.

2. Czas trwania monitoringu zaczyna si¢ wraz z rozpoczeciem Programu itrwa do 3 lat od jego zakonczenia.
Monitoring nie dotyczy osob, ktore dobrowolnie zglosily si¢ do udzialu w programie inie wyrazg zgody na
monitorowanie ich sytuacji.

3. Monitoring bedzie polegat na pozyskaniu z OPS informacji na temat funkcjonowania uczestnikéw
Programu.

4. Osoby prowadzace grupe maja obowigzek dokonania indywidualnej ewaluacji kazdego uczestnika po
zakonczeniu uczestnictwa w Programie. Ponadto przeprowadzana jest ocena wlasna uczestnika udziatu
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych.

XIII. ZAKONCZENIE PROGRAMU.

1. Ukonczenie przez uczestnika udzialu w Programie jest potwierdzone wydaniem zaswiadczenia zgodnie
z wzorem zawartym w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r.

2.Za osobe, ktora wukonczyla wudziat w Programie uwaza si¢ osobe, ktora uczestniczyta
w minimum 75% zaje¢ grupowych 1iindywidualnych przewidzianych w Programie. Wymiar zaje¢ jest
uwzgledniany w zaswiadczeniu.

3. W przypadku nieukonczenia pelnego cyklu spotkan w wymiarze minimum 75% spotkan z przyczyn
obiektywnych, osoba moze wzig¢ udzial w spotkaniach w ramach innej edycji, pod warunkiem wolnego miejsca
W grupie.

XIV. ZRODEA FINANSOWANIA.

Opracowanie i realizacja Programu korekcyjno - edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
nalezy do zadan administracji rzadowej realizowanych przez powiat, dlatego tez srodki na realizacje tego
zadania zapewnia budzet panstwa. Ksztalt irealizacja Programu w kolejnych latach uzaleznione beda od
wysokosci $rodkow przekazywanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panstwa, wysokosci srodkow
wlasnych oraz pozyskanych w ramach projektow. Ilos¢ edycji poszczegdlnych szkolen w kolejnych latach
bedzie zaleze¢ od zapotrzebowania oraz mozliwos$ci finansowych.

Informacja o realizacji Programu bedzie przedstawiana corocznie Radzie Powiatu w sprawozdaniu
z dziatalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zgorzelcu.
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UZASADNIENIE

Nowelizacja ustawy zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdziatlaniu przemocy domowej, wprowadzita
wiele znaczacych zmian dla jednostek pomocy spotecznej, w tym:

* zastgpiono pojecie ,,przemoc w rodzinie” na ,,przemoc domowa,”

* rozszerzono definicj¢ przemocy, dodajac przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc,

* wprowadzono zmiany dotyczace kierowania o0s6b stosujacych przemoc domowa do udzialu
w programach korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych,

* dookreslono cel realizacji ww. programow oraz wprowadzono nowe obowiazki dla oséb kierowanych do
uczestnictwa w programach. Majac na wzgledzie powyzsze konieczna jest zmiana Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie
Zgorzeleckim na lata 2021 - 2027 przyjetego uchwata Nr XXX/193/2020 Rady Powiatu w z Zgorzelcu
z dnia 29 grudnia 2020 r. i przyjecie nowego Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Zgorzelecki na lata 2024 - 2030. Program
zaktada podejmowanie dzialan ukierunkowanych zaréwno na ochrong o0séb doznajacych przemocy, jak
i edukowanie 0s6b stosujacych przemoc oraz korygowanie agresywnych postaw i zachowan.

Wobec powyzszego zasadne jest podjecie przez Radg Powiatu Zgorzeleckiego niniejszej uchwaty.
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